
ОРГАНИЗАЦИЯ РАЗВИВАЮЩЕЙ ПРЕДМЕТНО-ПРОСТРАНСТВЕННОЙ 

СРЕДЫ (РППС) по ФОП (федеральная образовательная программа) ДО. 

 

Что такое предметно -развивающая среда? 
Среда развития ребёнка в структуре ФОП –это комплекс материально-

технических, санитарно - гигиенических, социально -бытовых, общественных, 

эргономических эстетических, психолого-педагогических, духовных условий, 

обеспечивающих организацию жизни детей и взрослых в ДОУ. 

Факторы, которые следует учитывать при организации РППС: 
Следует всячески ограждать детей от отрицательного влияния игрушек, которые: 

провоцируют ребенка на агрессивные действия и вызывают проявление жестокости, 

провоцируют игровые сюжеты, связанные с безнравственностью и насилием, 

выходящим за компетенцию детского возраста. Антропометрические факторы, 

обеспечивающие соответствие росто- возрасных характеристик параметрам 

предметной развивающей среды. Мебель должна находиться в соответствии с 

требованиями САНПиН и ФОП. 

Развивающая предметно - пространственная среда должна способствовать 

реализации образовательных областей в образовательном процессе, 

включающем: 
1) совместную партнерскую деятельность взрослого и детей; 

2) свободную самостоятельную деятельность самих детей в условиях созданной 

педагогами предметной развивающей образовательной среды, обеспечивающей выбор 

каждым ребенком деятельности по интересам и позволяющей ему взаимодействовать 

со сверстниками или действовать индивидуально. 

Развивающая предметно пространственная среда – это часть образовательной 

среды, представленная специально организованным пространством (помещениями, 

участком и т.п.), материалами, оборудованием и инвентарем для развития детей 

дошкольного возраста в соответствии с особенностями каждого возрастного этапа, 

охраны и укрепления их здоровья, учёта особенностей и коррекции недостатков их 

развития. 

Предметно-развивающая среда группы организована так, чтобы каждый ребёнок 

имел возможность заниматься любимым делом. Размещение оборудования по секторам 

позволяет детям объединиться подгруппами по общим интересам (конструирование, 

рисование, ручной труд, театрально игровая деятельность, экспериментирование). 

Обязательными в оборудовании являются материалы, активизирующие 

познавательную деятельность, развивающие игры, технические игрушки и т. д. 

Широко используются материалы, побуждающие детей к освоению грамоты 

Требования ФОП к предметно - развивающей среде: 
1. Доступность для воспитанников всех помещений организации, где 

осуществляется образовательный процесс. 

2. Свободный доступ воспитанников к играм, игрушкам, материалам, пособиям, 

обеспечивающих все основные виды деятельности. 

 Насыщенность – соответствие среды возрастным возможностям детей и 

содержанию Программы. 

Трансформируемость - возможность изменений предметно пространственной 

среды в зависимости от образовательной ситуации. 

Полифункциональность - возможность разнообразного использования 

различных составляющих предметной среды, пригодных для использования в разных 

видах детской активности. 



 Вариативность - наличие различных пространств (для игры, конструирования, 

уединения и пр.), разнообразных материалов, игр, игрушек и оборудования, 

периодическую сменяемость игрового материала, появление новых предметов.     

 Доступность - свободный доступ всех детей к играм, игрушкам, материалам, 

пособиям. 

 Безопасность - соответствие всех элементов среды требованиям по обеспечению 

надежности и безопасности их использования. 

Развивающая среда выступает в роли стимулятора, движущей силы в целостном 

процессе становления личности ребенка, она обогащает личностное развитие. Функция 

педагога заключается в том, чтобы, используя РППС и ее средства, помочь ребенку 

обнаружить в себе и развивать то, что присуще ребенку. Поэтому особое внимание в 

детском саду уделяется конструированию среды, в которой происходит обучение и 

саморазвитие творческой активности дошкольника. Специалисты РАО (российская 

академия образования) рекомендуют при выборе учебно-методических материалов 

ориентироваться  на ФОП ДО. В федеральную программу входят пособия по 

организации образовательного процесса для всех возрастных групп воспитанников – от 

2 месяцев до 8 лет, по всем образовательным областям. Специалисты РАО предлагают 

три варианта проектирования РППС: по пространствам, функциональным модулям и в 

виде центров детской активности. 

1 вариант. Проектирование среды по пространствам. В групповых помещениях 

все оборудование можно объединить по трем пространствам:  активной 

деятельности,   спокойной деятельности, познания  и творчества. В пространстве 

активной деятельности разместите оборудование, связанное с двигательной 

активностью, сюжетно-ролевыми играми и т.д. В пространстве спокойной 

деятельности оформите зону релаксации, конструктивных, театрализованных и 

настольных игр. Положите книги, установите мягкую детскую мебель, организуйте 

места приема пищи. В пространстве познания и творчества установите оборудование 

для экспериментирования и творчества. 

2 вариант. Проектирования среды по функциональным модулям. 

Функциональный модуль – это группа функционально связанных компонентов по 

видам детской деятельности: учебных пособий, игр, игрушек, материалов, 

оборудования, инвентаря. Можете организовать 11 функциональных 

модулей:  игровой;  физкультурно-оздоровительный;  музыкальный;  художественно-

творческий;  поисково-

исследовательский;  релаксации;  логопедический;  психологического 

сопровождения;  дефектологический;  административный;  территории и архитектуры. 

Добавьте бытовой модуль и включить в него все, что связано с приемом пищи, 

трудовыми поручениями, трудовой деятельностью. 

3 вариант. Проектирование центров детской активности . Центры детской 

активности обеспечивают все виды детской деятельности по ООП ДО(основная 

образовательная программа дошкольного образования). Количество и содержание 

центров будет зависит от возраста воспитанников. 

В группах раннего возраста достаточно шести центров детской активности: 
1. двигательной активности – для развития основных движений детей; 

2. сенсорики и конструирования – для организации предметной деятельности и 

игры с составными и динамическими игрушками, освоения сенсорных эталонов 

формы, цвета, размера; 

3. организации предметных и предметно-манипуляторных игр – для совместных 

игр со сверстниками под руководством взрослого; 



4. творчества и продуктивной деятельности – для развития восприятия смысла 

музыки, поддержки интереса к рисованию и лепке, становлению первых навыков 

продуктивной деятельности, освоения разнообразных изобразительных средств; 

5. познания и коммуникации (книжный уголок) – для восприятия смысла сказок, 

стихов, рассматривания картинок; 

6. экспериментирования и труда – для организации экспериментальной 

деятельности с материалами и веществами (песок, вода, тесто и др.), развития навыков 

самообслуживания и становления действий с бытовыми предметами-орудиями (ложка, 

совок, лопатка и т.д.). 

В группах для детей дошкольного возраста (от 3 до 7 лет) предусматривается 

следующий комплекс из 12 центров детской активности: 
1. Центр двигательной активности (ориентирован на организацию игр средней и 

малой подвижности в групповых помещениях, средней и интенсивной подвижности в 

физкультурном и музыкальном залах, интенсивной подвижности на групповых 

участках, спортивной площадке, всей территории детского сада) в интеграции с 

содержанием образовательных областей «Физическое развитие», 

«Социальнокоммуникативное развитие», «Речевое развитие». 

2. Центр безопасности, позволяющий организовать образовательный процесс для 

развития у детей навыков безопасности жизнедеятельности в интеграции содержания 

образовательных областей «Физическое развитие», «Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие». 

3. Центр игры, содержащий оборудование для организации сюжетно-ролевых 

детских игр, предметы-заместители в интеграции с содержанием образовательных 

областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», 

«Социальнокоммуникативное развитие», «Художественно-эстетическое развитие» и 

«Физическое развитие»). 

4. Центр конструирования, в котором есть разнообразные виды строительного 

материала и детских конструкторов, бросового материала схем, рисунков, картин, 

демонстрационных материалов для организации конструкторской деятельности детей в 

интеграции с содержанием образовательных областей «Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие» и «Художественно-

эстетическое развитие». 

5. Центр логики и математики, содержащий разнообразный дидактический 

материал и развивающие игрушки, а также демонстрационные материалы для 

формирования элементарных математических навыков и логических операций в 

интеграции с содержанием образовательных областей «Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие». 

6. Центр экспериментирования, организации наблюдения и труда, игровое 

оборудование, демонстрационные материалы и дидактические пособия которого 

способствуют реализации поисково-экспериментальной и трудовой деятельности детей 

в интеграции с содержанием образовательных областей «Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие») 

7. Центр познания и коммуникации детей, оснащение которого обеспечивает 

расширение кругозора детей и их знаний об окружающем мире во взаимодействии 

детей со взрослыми и сверстниками в интеграции с содержанием образовательных 

областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», 

«Социальнокоммуникативное развитие». 

8. Книжный уголок, содержащий художественную и документальную литературу 

для детей, обеспечивающую их духовно-нравственное и этико-эстетическое 

воспитание, формирование общей культуры, освоение разных жанров художественной 



литературы, воспитание любви и интереса к художественному слову, удовлетворение 

познавательных потребностей в интеграции содержания всех образовательных 

областей. 

9. Центр театрализации и музицирования, оборудование которого позволяет 

организовать музыкальную и театрализованную деятельность детей в интеграции с 

содержанием образовательных областей «Художественно-эстетическое развитие», 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное 

развитие», «Физическое развитие». 

10.Центр уединения предназначен для снятия психоэмоционального напряжения 

воспитанников. 

11.Центр коррекции предназначен для организации совместной деятельности 

воспитателя и/или специалиста с детьми с ОВЗ, направленный на коррекцию 

имеющихся у них нарушений. 

12.Центр творчества детей, предназначенный для реализации продуктивной 

деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд). 

При формировании предметно-развивающей среды в наших группах, мы 

поставили себе цель выполнять это с минимальными экономическими затратами, 

поскольку не можем рассчитывать на серьезные материальные вложения в оснащение 

предметной среды. Мы старались сделать предметно-развивающую среду 

разнообразной, яркой, информативно богатой, для того чтобы максимально ускорить и 

облегчить адаптационный период детей в детском саду, создать эмоционально 

положительную атмосферу в группе, обеспечить индивидуальное гармоничное 

развитие ребенка. Мы соблюдали принцип зонирования. Благодаря организации 

различных игровых зон и уголков с помощью открытых стеллажей, не 

загромождающих помещение. В группе созданы условия для разных видов детской 

деятельности (игровой, продуктивной и познавательно- исследовательской). Для того, 

чтобы каждый ребенок смог найти себе дело и занятие по душе и чувствовал себя 

комфортно, в группе выделены центры определенного вида деятельности. 

Дошкольный возраст - это то время, когда закладывается фундамент всей жизни 

человека. И если уделять внимание предметно-развивающей среде ребёнка, его 

сенсорной восприимчивости окружающего мира, это будет способствовать 

становлению гармоничной, самодостаточной личности. 
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